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Bardzo  proszę rodziców  o częste powtarzanie z dzieckiem  w ciągu dnia wcześniejszych proponowanych zaleceń. 
Proponuję zabawy muzyczno - ruchowe z dzieckiem.        
1. Na You Tube- twórcze zabawy muzyczne cz. 1.     
2.  Na You Tube – muzykę relaksacyjną  dla dzieci.
3.  Na You Tube- słuchanie piosenek o wiośnie dla dzieci. 
4. Próby uderzania  np. po  garnkach
-  drewnianą łyżką,
- po garnkach  zwykłą łyżką,
- uderzanie  łyżką o łyżkę itp.
  5. Polecam program pt ’Wesoła Nauka’ trwających 30 min.- o godz. 11.05 na antenie TVP
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